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        Консультативные отделения    

	

            
            
            
Консультативно-диагностическое отделение  ГКБ №52

                        Запись через Единый контакт-центр
            
        
        

            
            8 (495) 870-36-07
пн.-пт. 8.00 - 20.00

сб.-вс. 9.00 - 17.00
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            8 (499) 196-22-48

8 (499) 196-18-84

будни 8.00 - 20.00
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центр аллергологии и иммунологии
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8 (499) 196-23-81
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        В связи с неблагоприятной эпидемиологической обстановкой посещений пациентов в отделениях нет     
О состоянии здоровья пациентов можно узнать ежедневно с 8.00 до 20.00 по телефону справочной службы 8 (495) 870-36-07

	Прием передач для пациентов производится ежедневно с 10.00 до 19.00 в «ПУНКТЕ ПРИЕМА ПЕРЕДАЧ». Одноэтажное здание расположено также на территории поликлиники (Пехотная, 3, строение 16), за левым торцом 16 корпуса — у калитки, ведущей на основную территорию больницы.
	Для обоюдного удобства мы просим заранее подписывать пакеты с передачами  - указывать Ф.И.О. пациента.
Максимальный вес передачи 5 кг!
	Разрешено/запрещено передавать: читать список полностью.
	Просим передавать продукты   и вещи в надежно закрытой таре (пакеты, сумки) во избежание  потерь мелких предметов в процессе транспортировки.
	При передаче продуктов питания и напитков просим избегать стеклянной упаковки (банки, бутылки).
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        АНЕСТЕЗИОЛОГИЯ -
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        АКУШЕРСТВО
И ГИНЕКОЛОГИЯ    
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        ПЛАТНЫЕ
МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ    
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        ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ
ЦЕНТР    






            
        
            


        



                
            
        
    



                                
                
            
        
    



            
        
        
        
            
                                                
                    

    
        
            
            
            
                
                    
        Анонсы событий    


    
    
	9 октября 2023 года в Москве пройдет Первый межрегиональный конгресс по аллергологии и иммунологии
	10 октября 2023 г.    Сеченовский Университет проведет Школу молодых ученых по молекулярной аллергологии и иммунологии
	Мероприятия для будущих мам в августе 2023г.





                
            
        
    



    
        
            
            
            
                
                    
        Новости    


    
        
            	

            
    
                        
                    

                1.04.2024
        
                                        Мероприятия для будущих мам в АПРЕЛЕ 2024г.                    
        
        
    
        
        
                Дни открытых дверей

Встречи по общим вопросам родов

4, 18 апреля  
 Начало в 14:00 
 Встречаемся в справочной роддома в 13:50
 ЗАПИСЬ ОБЯЗАТЕЛЬНА! 
 8 (499) 190-52-71 (с 9:00 до 16:00) 
 Просим приходить без сопровождения.

 
Встречи по вопросам контрактных родов (каждую среду)

3, 10, 17, 24 апреля 
 Начало в 14:00 
 Адрес: ул. Сосновая, д. 11, корп. 2, здание ЖК № 1, 3 этаж, 326 аудитория. 
 Сбор в 13:50 
 ЗАПИСЬ ОБЯЗАТЕЛЬНА! 
 8 (495) 870-36-04 (ежедневно с 9:00 до 20:00) 
 Просим приходить без сопровождения

ЛЕКЦИИ и ВСТРЕЧИ

Лекции в женских консультациях

«Мягкие роды, послеродовое восстановление, грудное вскармливание»
 ЖК № 1, ул. Сосновая, д. 11, корп. 2 — 8 апреля 
 ЖК № 2, ул. Штурвальная, д. 7, копр. 1 — 25 апреля 
 ЖК № 3, ул. Маршала Катукова, д. 5 — 23 апреля 
 Начало лекций в 14:30 
 Можно приходить с мужем 
 ВХОД СВОБОДНЫЙ (запись не требуется)

«Знакомство с доулой»

26 апреля 
 Начало в 14:00 
 ЗАПИСЬ ОБЯЗАТЕЛЬНА! 
 8 (495) 870-36-04 (ежедневно с 9:00 до 20:00)

МЕРОПРИЯТИЯ*

Мастер-класс «Инструкция к малышу»

27 апреля 
 Начало в 11:00 
 Можно приходить с мужем

Школа будущих родителей

9 — 12 апреля 
 Можно приходить с мужем

Экспресс школа «Субботний экспресс»

6, 20 апреля 
 Можно приходить с мужем

Запись на мероприятия и курсы: 8 (495) 870-36-04 (ежедневно с 9:00 до 20:00)

Вы можете сохранить календарь мероприятий на март в виде картинки, расположенной ниже.


[image: Мероприятия для будущих мам в АПРЕЛЕ 2024 г.]



* Услуги предоставляются в рамках Платных медицинских услуг Отделом организации внебюджетной деятельности.

        
        
        
        
        
    
            


	

            
    
                        
                    

                28.03.2024
        
                                        Дайджест научной активности сотрудников ГКБ № 52. Март 2024                    
        
        
    
        
        
                Представляем обзор прошедших в марте 2024 года научных мероприятий с участием сотрудников 52-й больницы.

4 марта 2024 года в Москве прошла Научно-практическая конференция «Здоровые почки для всех — квалифицированная и оптимальная нефрологическая помощь всем нуждающимся пациентам с ХБП».


Обсуждали:



	Обеспечение доступности нефрологической помощи в городе Москве.
	Портрет российского диализного пациента.
	Удовлетворенность пациентов в диализных центрах.
	Эффективность терапии орфанных заболеваний.
	Телепатронаж реципиентов почечного аллотрансплантата и пациентов на перитонеальном диализе.
	Проблемы выбора метода заместительной почечной терапии, место перитонеального диализа.
	Проблемы медицинской грамотности пациента как залога успешного лечения.



[image: Нефрологи ГКБ № 52]



13 — 15 марта 2024 г. проходил IX Общероссийский семинар «Репродуктивный потенциал России: весенние контраверсии», самое крупное в Москве мероприятие для акушеров-гинекологов первого полугодия 2024 года.

В секции «Кесарево сечение: от частых ошибок к инновациям» доклад «Миомэктомия во время кесарева сечения — необходимость или возможность?» по данным исследования, проведенного в женских консультациях ГБУЗ «ГКБ № 52 ДЗМ» за 3 года (2020-2022), представила Ксения Николаевна Маркина, соавтор — заместитель главного врача ГКБ № 52 по акушерству и гинекологии Василий Михайлович Грабовский. С развитием техник для предотвращения интраоперационных и послеродовых кровотечений многие клинические практики, в том числе и наша, доказали, что операция кесарево сечение с удалением миоматозных узлов может быть безопасной, а для некоторых пациенток оно может сократить время и затраты, связанные с повторной госпитализацией и хирургическим лечением.


[image: Ксения Николаевна Маркина]



Главный ревматолог ДЗМ Алена Игоревна Загребнева и заведующая межокружным ревматологическим центром ГКБ № 52 Елена Николаевна Симонова представили работу ревматологической службы больницы на VIII Всемирном конгрессе по системному склерозу 14-16 марта 2024 г. в Праге. В научной программе конгресса — практические сессии, сателлитные симпозиумы, постерная сессия, сессия для пациентов. Системная склеродермия — одно из самых сложных заболеваний соединительной ткани. Поражаются кожа, легкие, сердце, почки, желудочно-кишечный тракт. Прогноз заболевания даже при ранней диагностике и своевременной терапии может быть разным. Коллеги «привезли» много идей для реализации терапевтических подходов к лечению заболевания в Московской ревматологической службе.


[image: Алена Игоревна Загребнева]

[image: Елена Николаевна Симонова]



21 марта 2024 г. прошла II научно-практическая конференция «Актуальные вопросы сестринского дела в нефрологии». Организаторы конференции: Департамент здравоохранения г. Москвы, Союз медицинских сестер «Столичное сестринское сообщество» и ГКБ им. С. П. Боткина. ГБК № 52 представили главный внештатный специалист нефролог ДЗМ, руководитель МГНПЦ нефрологии и патологии трансплантированной почки ГКБ № 52, д. м. н. Котенко Олег Николаевич, модератор конференции — главная медицинская сестра Сухотина Наталья Владимировна.

С докладами выступили:
 Медицинская сестра КДНО Ефремова Элла Александровна «Значение организационно-методического отдела по нефрологии ГУ «НИИОЗММ ДЗМ» в оказании медицинской помощи пациентам с патологией почек».
 Старшая медицинская сестра отделения нефрологии № 2 Худякова Оксана Васильевна «Особенности диеты у пациентов с нефрологическим синдромом».


[image: Медицинские сестры ГКБ № 52]



14-й Европейский конгресс по системной красной волчанке (СКВ) проходил 19-22 марта 2024 г. в г. Брюгге (Бельгия) был насыщен последними клиническими и фундаментальными достижениями в области терапии СКВ. Многообразие клинических проявлений СКВ, волнообразное течение делают это заболевание одним из наиболее трудных для диагностики, лечения и оценки прогноза. Представитель московской ревматологии на этом форуме — заведующая отделением ревматологии ГКБ № 52 Мутовина Зинаида Юрьевна.


[image: Мутовина Зинаида Юрьевна]



22 марта 2024 года в Москве состоялась Научно-практическая конференция: «Московский инфофорум гастроэнтерологии», посвященная междисциплинарному обсуждению проблемы воспалительных заболеваний кишечника (ВЗК) и другой иммуновоспалительной патологии с поражением ЖКТ. ВЗК — системная патология, при которой у пациентов могут развиваться сопутствующие иммуновоспалительные заболевания других органов, и на форуме обсуждались вопросы терапии ВЗК и спондилоартритов с позиции гастроэнтеролога и ревматолога. На симпозиуме «Системные проявления воспалительных заболеваний кишечника» работу ревматологической службы ГКБ № 52 представили:
 Гаврикова Юлия Андреевна, врач ревматолог с докладом «Воспалительные заболевания кишечника и спондилоартриты: общие вопросы патогенеза».
 Симонова Елена Николаевна, врач ревматолог, заведующая КДЦ № 2 с докладом «Воспалительные заболевания кишечника и спондилоартриты: кто лечит? Клиническое наблюдение».
 Загребнева Алена Игоревна, главный ревматолог ДЗМ с докладом «Воспалительные заболевания кишечника и спондилоартриты: взгляд врача-ревматолога».


[image: Алена Игоревна Загребнева, Гаврикова Юлия Андреевна, Елена Николаевна Симонова]



22 — 23 марта 2024 года на базе ГКБ № 52 при поддержке образовательного центра ГКБ 52 прошла Школа обмена опытом «IgE-ассоциированные заболевания: теория и практика. Опыт МГНПЦ аллергологии и иммунологии ГБУЗ «ГКБ № 52 ДЗМ».

Участниками стали врачи из Москвы, Ростова-на-Дону, Казани, Нижневартовска, Улан-Удэ, Якутска, Новосибирска, Новокузнецка, Брянска.


Основные темы обмена опытом:
	Анти IgE-терапия при аллергических заболеваниях: сегодня и завтра.
	Иммуногенность генно-инженерной биологической терапии.
	Поллипозный риносинусит.
	Бронхиальная астма.
	Хроническая крапивница.
	Ангиоотеки.


Программа включала практические занятия и дискуссии.


[image: Школа обмена опытом]



Международная научно-практическая конференция «Миррахимовские чтения» 27–29 марта 2024 г. в г. Бишкек: на симпозиуме «Аллергия сегодня: шаг в неизвестность или свет в конце тоннеля?».

Два доклада от Московского научно-практического центра аллергологии и иммунологии: 
 Инновации в аллергологии и иммунологии — Фомина Дарья Сергеевна, руководитель МГНПЦ АиИ, главный аллерголог-иммунолог ДЗМ.
 Анти-IgE терапия: сегодня и завтра — Бобрикова Елена Николаевна, заведующая КДО МГНПЦ АиИ.


[image: Бобрикова Елена Николаевна, девушка в национальном костюме, Фомина Дарья Сергеевна]



ХХ Московский городской съезд «Эндокринология столицы 2024» 29–31 марта 2024 г. — это 6 докладов заведующей отделением эндокринологии Марковой Т. Н. — о проблемах ранней диагностики сахарного диабета и преддиабета, о профилактике осложнений диабета, об опыте длительного применения инновационных сахароснижающих препаратов на базе отделения эндокринологии (агонистов рецепторов глюкагоноподобного пептида 1, комбинированных инсулинов нового поколения). В секции молодых специалистов «Шаг вперед: от обучения к практике» — доклад ординаторов Шкодкиной В. В.и Абдулхаликовой З. А.на тему «Сложности дифференциальной диагностики подострого тиреоидита и диффузно-токсического зоба».

За лучшие доклады в секции молодых специалистов 2023 года дипломы победителей получили наши аспирант Овчинникова М. А. и и ординатор Кузьменко К. В.


[image: Эндокринологи ГКБ № 52]

[image: Овчинникова М. А. с наградой]

[image: Кузьменко К. В. с наградой]



        
        
        
        
        
    
            

                                	

            
    
                        
                    

                27.03.2024
        
                                        27 марта — День Нефролога                    
        
        
    
        
        
                День нефролога сегодня отмечают врачи, занимающиеся лечением заболеваний почки. В ГКБ № 52 это не только врачи-нефрологи, это врачи-урологи, сосудистые хирурги, рентгенэндоваскулярные хирурги, анестезиологи-реаниматологи нефрологической реанимации, врачи диагностических служб и все-все, кто занимается лечением пациентов с хронической болезнью почки. Нефрология 52-й больницы не только идеолог и вдохновитель всех профильной помощи в городе — она задает темп и направление развитие и российской нефрологии с 1964 года, когда в стационарах Москвы, а затем и в СССР появились отделения для пациентов с заболеваниями почек.

Олег Николаевич Котенко — руководитель МГНПЦ нефрологии и патологии трансплантированной почки ГКБ № 52 и главный нефролог Москвы — по сути, реформатор нефрологической службы города. Под его руководством коллектив МГНПЦ проделал колоссальную работу, результатом которой стала логичная, прозрачная, четкая маршрутизация пациентов с хронической болезнью почек в межокружные центры при многопрофильных стационарах, в которых сконцентрирована амбулаторная, стационарная, диализная помощь, мощная диагностическая база и телемедицина.

Итоги года работы межокружного нефрологического центра ГКБ № 52

	На момент открытия 01.02.2023 в МНЦ ГКБ № 52 наблюдался 7101 пациент, а через год к 01.02.2024 как головной центр, после выстраивания пациентских маршрутов, МНЦ курирует 13 890 пациентов.
	КДО МНЦ оказывает 52 000 амбулаторных консультаций в год. Здесь наблюдаются более 4500 пациентов после пересадки почек и солидных органов, а также пациенты с орфанными заболеваниями — аГУС и болезнь Фабри, которые обеспечиваются рецептами на жизненно важные препараты.
	С целью обеспечения стационар-замещающих технологий создан дневной стационар в нефрологии — 1088 пациент.
	В отделении перитонеального диализа в формате дневного стационара получают лечение 124 пациента.
	Центр гемодиализа выполняет 35 000 амбулаторных диализных процедур в год 198 пациентам.
	В хирургическом отделении № 2, пролечено 1150 пациентов. выполнено 1350 операций по формированию доступа для проведения заместительной почечной терапии и поддержанию стабильной работы постоянного сосудистого доступа для гемодиализа.
	Сформирован регистр пациентов после трансплантации почки, пациентов в листе ожидания трансплантации почки и пациентов с хронической болезнью почки. С 2020 г. работает проект ТЕЛЕНЕФРОЦЕНТР, в котором наблюдаются более 1000 пациентов после трансплантации почки и пациенты, получающие лечение перитонеальным диализом, проводятся обучающие пациентские школы.
	В круглосуточном стационаре нефрологии пролечено 3100 пациентов, в том числе, получивших экстренную помощь в отделении нефрореанимации.
	Выполнено 380 биопсий собственных почек и 170 биопсий почечного трансплантата.
	В Кадровом центре ДЗМ регулярно проводятся курсы лекций ведущих нефрологов для терапевтов по ключевым вопросам нефрологии.


        
        
        
        
        
    
            


	

            
    
                        
                    

                23.03.2024
        
                                        Информация для доноров ОПК ГКБ № 52                    
        
        
    
        
        
                Мы благодарим всех, кто пришел в субботу на донорский пункт — вы все неравнодушные, участливые, добрые люди. И даже если вы получили медотвод — вы всё сделали как надо, просто в следующий раз вы будете больше готовы. Беда не предупреждает о своем визите, вы пришли на помощь сразу же, как только мы попросили, и это бесценно.

В воскресенье 24 марта наше отделение не принимает доноров. Ждем вас с понедельника по субботу с 8:30 до 14:00. Ведь кровь нужна не только в день, когда случился теракт, она жизненно важна для пациентов, для которых кровь — порой единственное лекарство. Приходя к нам, вы поможете продлить жизнь и вернуть в семьи многих пациентов.

Просим соблюдать донорскую диету, взять с собой паспорт и СНИЛС.

Всем пострадавшим в Крокусе медицинская и психологическая помощь оказывается в полном объеме. Больницы Москвы обеспечены всеми необходимыми расходными материалами, лекарственными препаратами, а также запасом донорской крови и ее компонентов.

Скорбим вместе со всеми, кто потерял родных и друзей. Делаем все возможное, чтобы помочь.

        
        
        
        
        
    
            


	

            
    
                        
                    

                18.03.2024
        
                                        21 марта 2024 г пройдет II научно-практическая конференция  «Актуальные вопросы сестринского дела  в нефрологии»                    
        
        
    
        
        
                
Организаторы конференции:



	Департамент здравоохранения г. Москвы
	Союз медицинских сестер «Столичное сестринское сообщество»
	ГКБ им. С. П. Боткина


ГБК № 52 представят:
 Модератор конференции — главная медицинская сестра Сухотина Наталья Владимировна.
 Президиум — главный внештатный специалист нефролог ДЗМ, руководитель МГНПЦ нефрологии и патологии трансплантированной почки ГКБ № 52, д. м .н. Котенко Олег Николаевич.
 Доклады — медицинская сестра КДНО Ефремова Элла Александровна и старшая медицинская сестра отделения нефрологии № 2 Худякова Оксана Васильевна.

Начало мероприятия 11:00
 Регистрация 10:00-11:00


Программа конференции «Актуальные вопросы сестринского дела в нефрологии» (PDF, 668 kb)



        
        
        
        
        
    
            

                                	

            
    
                        
                    

                15.03.2024
        
                                        23 марта состоится школа для пациентов с ревматическими заболеваниями                    
        
        
    
        
        
                [image: Школа пациентов с ревматическими заболеваниями в ваших городах]

Приглашаем пациентов с анкилозирующим спондилитом и членов их семей на «Школу пациентов с ревматическими заболеваниями».

Школа будет проходить по адресу ул. Пехотная, д 3, с 16, этаж 6, аудитория 609 с 11:30 до 14:30.

Организатор: Межрегиональная общественная благотворительная организация инвалидов «Общество взаимопомощи при болезни Бехтерева»

Эксперты обсудят маршрутизацию пациентов с ревматическими заболеваниями по г. Москве, самомониторинг и внимание к собственному состоянию, лечение при ревматических заболеваниях, в том числе инновационное, состоится сессия «вопрос-ответ».

Присоединяйтесь к мероприятию с главных ревматологом г. Москвы и руководителями Межокружных ревматологических центров!

Эксперты:

Загребнева Алена Игоревна — главный внештатный специалист ревматолог Департамента здравоохранения г. Москвы, к. м. н.

Симонова Елена Николаевна — руководитель МРЦ при ГКБ № 52

Каргаева Татьяна Николаевна — руководитель МРЦ при ГКБ № 1 им. Н. И. Пирогова

Теплова Людмила Валерьевна — руководитель МРЦ при МКНЦ имени А. С. Логинова

Шаталова Наталья Викторовна — директор МРОБОИ «Общество взаимопомощи при болезни Бехтерева»

Внимание! Количество мест в аудитории ограничено, обязательна регистрация.

Программа:

11:30-12:15 — Регистрация участников.

12:15-12:30 — Приветственное слово, информация об организации — Шаталова Н. В.

12:30-13:00 — Организация ревматологической службы города — Загребнева А. И.

13:00-13:20 — АС: актуальные вопросы самомониторинга — Каргаева Т. Н.

13:20-13:40 — Лекарственная терапия АС: что важно и нужно знать пациенту — Симонова Е. Н.

13:40-14:00 — Инновационная терапия АС — Теплова Л. В.

14:00-14:25 — Ответы на вопросы.

14:25-14:30 — Заключительное слово — Шаталова Н. В.

[image: Школа пациентов с ревматическими заболеваниями. Москва 23 марта 2024]
Программа «Школы пациентов с ревматическими заболеваниями» (PDF, 186 kb)



        
        
        
        
        
    
            


	

            
    
                        
                    

                14.03.2024
        
                                        14 марта 2024 года — Всемирный день почки                    
        
        
    
        
        
                Это глобальная информационно-просветительская кампания, направленная на повышение осведомленности о здоровье наших почек.

В День почки напоминаем вам, что почки выполняют в организме очень много различных функций: это удаление шлаков и лишней жидкости, регулирование артериального давления, водно-электролитного баланса, поддержание постоянства микроэлементов в организме. Почки участвуют в минерально-костном обмене, вырабатывают витамин D, который обеспечивает крепость костей и нормальную жизнь, эритропоэтин, который стимулирует насыщение гемоглобина железом и поддерживает уровень гемоглобина в организме. Пожалуй, лучшая благодарность им за это — раз в год интересоваться их здоровьем.

Хроническая болезнь почек (ХБП) обычно не имеет никаких симптомов на ранних стадиях. Только анализы могут обнаружить возникающие проблемы. Сдайте анализы крови и мочи, если у вас есть симптомы ХБП, а лучше — в рамках диспансеризации. Три самых простых скрининговых теста для почек: уровень артериального давления, белок в моче и креатинин и мочевина в сыворотке крови. Врач оценит состояние почек по уровню скорости клубочковой фильтрации, которая показывает, насколько хорошо почки фильтруют отходы из крови, и это может быть оценено по уровню эндогенного креатинина.

При ХБП потеря функций почек происходит очень медленно, поэтому организм долго не подаёт тревожных сигналов. Кроме того, почки имеют замечательную способность к частичной компенсации своих функций. Из-за этих причин большинство людей с ХБП не имеют симптомов до тех пор, пока функции почек не нарушены окончательно.


Общие симптомы заболеваний почек:



	Слабость, легкая утомляемость и потеря веса.
	Потеря аппетита, тошнота и рвота.
	Отеки ног, рук или лица, отеки вокруг глаз.
	Высокое артериальное давление, особенно в молодом возрасте, или тяжелая неконтролируемая гипертония.
	Бледность, вызванная анемией из-за снижения выработки эритропоэтина почками.
	Проблемы со сном, с концентрацией внимания и головокружения. Зуд, мышечные судороги или беспокойство в ногах.
	Боль в спине чуть ниже ребер.
	Императивные позывы к мочеиспусканию чаще, чем обычно, особенно в ночное время (никтурия).
	Боли в костях и переломы у взрослых, отставание в росте у детей из-за снижения производства активной формы витамина D почками.
	Снижение сексуального интереса и эректильная дисфункции у мужчин и нарушение нормального цикла месячных у женщин.


Если такие симптомы есть, а по результатам обследования с почками всё в порядке, нужно искать другую причину симптомов и в любом случае еще раз обратиться к врачу-терапевту.

Куда обратиться за консультацией врача-нефролога?

Специализированная нефрологическая помощь, особенно для пациентов с 4-5 стадией ХБП, в РФ оказывается быстро и по ОМС. Она включает диагностику и лечение острых и хронических заболеваний почек, а также ведение пациентов с терминальной почечной недостаточностью, получающих различные варианты заместительной почечной терапии.

Российская нефрологическая служба построена преимущественно по территориальному принципу. Диагностику и лечение хронических заболеваний почек, впервые выявленных и в период обострения, осуществляют врачи-нефрологи — амбулаторно и в условиях специализированных нефрологических отделений стационаров.

	Если вам по показаниям требуется консультация врача-нефролога, врач терапевт поликлиники по месту жительства сформирует направление в один из межокружных нефрологических центров Москвы.
	Если вы живете не в Москве, также по направлению врача поликлиники по месту жительства вы можете обратиться в Московский городской научно-практический центр нефрологии и патологии трансплантированной почки.


Что сделано для того, чтобы пациентам с хронической болезнью почек помощь оказывалась максимально своевременно и эффективно, с заботой о качестве их жизни?

Предлагаем вашему вниманию интервью Олега Николаевича Котенко, д. м. н., главного внештатного специалиста нефролога ДЗМ, руководителя МГНПЦ нефрологии и патологии трансплантированной почки ГКБ № 52 Новому терапевтическому журналу «NON NOCERE» 12/2023.

        
        
        
        
        
    
            

                                	

            
    
                        
                    

                11.03.2024
        
                                        Приглашаем коллег на мероприятие в честь Всемирного дня почки                    
        
        
    
        
        
                Всемирный день почки, который мы отмечаем 14 марта, ежегодно привлекает внимание к важности здоровья почек, к факторам риска, которые могут привести к хронической болезни почек (ХБП) и к возможностям медицинской помощи пациентам с ХБП, в том числе к трансплантации почки как к эффективному способу помочь людям с терминальной стадией ХБП.

Традиционно нефрологическая служба Москвы проводит в этот день ряд мероприятий — научных и образовательных, как для специалистов здравоохранения, так и для пациентов.

14 марта 2024 года приглашаем принять участие в Научно-практической конференции «Здоровые почки для всех — квалифицированная и оптимальная нефрологическая помощь всем нуждающимся пациентам с ХБП».

Место и время: Аналитический центр при Правительстве РФ
 г. Москва, ул. Ак. Сахарова, д. 12
 8:45 — 9:30 Регистрация участников. 
 9:30 — 9:35 Открытие конференции.

Программа Научно-практической конференции (PDF, 221 kb)

        
        
        
        
        
    
            


	

            
    
                        
                    

                4.03.2024
        
                                        В консультативно-диагностическом отделении ГКБ №52 проводится тонкоигольная аспирационная биопсия щитовидной железы                    
        
        
    
        
        
                Узлы щитовидной железы — одна из частых проблем в эндокринологии — более 40% взрослых людей имеют узлы в щитовидной железе. При осмотре и пальпации доктор может обнаружить только самые крупные, а мелкие узлы можно диагностировать с помощью УЗИ. Но даже в совокупности с анализами крови на гормоны щитовидной железы это исследование не всегда позволяет поставить точный диагноз.

Тонкоигольная аспирационная биопсия щитовидной железы позволяет решить самый главный вопрос, возникающий у врача в отношении пациента с узловыми образованиями щитовидной железы, диагностированными методом УЗИ: наблюдать или оперировать? Тактика зависит от характера образования — именно биопсия позволяет исключить или подтвердить его злокачественную природу.

Пункция щитовидной железы проводится в процедурном кабинете под ультразвуковым контролем и является абсолютно безопасной для пациента. Процедура безболезненная и занимает 20-30 мин. Хирург-эндокринолог датчиком определяет в ткани железы узел, требующий проведения биопсии, и проводит аспирационный забор материала. При помощи обычного шприца из узла отбирается немного клеток и отправляется в лабораторию для исследования под микроскопом.

Исследование проводится по направлению поликлиники по месту жительства при наличии заключения УЗИ щитовидной железы и анализов на гормоны щитовидной железы. Запись на биопсию осуществляется по телефону Единого Контракт-Центра (ЕКЦ): 8 (495) 870-36-07 пн-пятн с 8 до 20, сб-вс с 9 до 17.

После получения результатов биопсии пациент направляется на консультацию к врачу-эндокринологу для определения тактики лечения. Запись на консультацию через ЕКЦ: 8 (495) 870-36-07 пн-пятн с 8 до 20, сб-вс с 9 до 17.

Подробно о лечении узлового зоба в отделении хирургии № 1 ГКБ № 52 читайте в разделах «Беседы с врачом» и «Интересные случаи».

        
        
        
        
        
    
            


	

            
    
                        
                    

                1.03.2024
        
                                        Мероприятия для будущих мам в МАРТЕ 2024г.                    
        
        
    
        
        
                Дни открытых дверей

Встречи по общим вопросам родов

14 и 28 марта 
 Начало в 14:00 
 Встречаемся в справочной роддома в 13:50
 ЗАПИСЬ ОБЯЗАТЕЛЬНА! 
 !!!Внимание!!! Запись на 14 и 28 марта закрыта. 
 8 (499) 190-52-71 (с 9:00 до 16:00) 
 Просим приходить без сопровождения.

 
Встречи по вопросам контрактных родов (каждую среду)

6, 13, 20, 27 марта 
 Начало в 14:00 
 Адрес: ул. Сосновая, д. 11, корп. 2, здание ЖК № 1, 3 этаж 
 Сбор в 13:50 
 ЗАПИСЬ ОБЯЗАТЕЛЬНА! 
 8 (495) 870-36-04 (ежедневно с 9:00 до 20:00) 
 Просим приходить без сопровождения

ЛЕКЦИИ и ВСТРЕЧИ

Лекции в женских консультациях

«Мягкие роды, послеродовое восстановление, грудное вскармливание»
 ЖК № 1, ул. Сосновая, д. 11, корп. 2 — 18 марта
 ЖК № 2, ул. Штурвальная, д. 7, копр. 1 — 21 марта
 ЖК № 3, ул. Маршала Катукова, д. 5 — 19 марта
 Начало лекций в 14:30 
 Можно приходить с мужем 
 ВХОД СВОБОДНЫЙ (запись не требуется)

«Знакомство с доулой»

25 марта
 Начало в 14:00 
 ЗАПИСЬ ОБЯЗАТЕЛЬНА! 
 8 (495) 870-36-04 (ежедневно с 9:00 до 20:00)

МЕРОПРИЯТИЯ*

Мастер-класс «Инструкция к малышу»

30 марта
 Начало в 11:00 
 Можно приходить с мужем

Школа будущих родителей

12 — 15 марта 
 Можно приходить с мужем

Экспресс школа «Субботний экспресс»

16 марта
 Начало в 10:00 
 Можно приходить с мужем

Запись на мероприятия и курсы: 8 (495) 870-36-04 (ежедневно с 9:00 до 20:00)

Вы можете сохранить календарь мероприятий на март в виде картинки, расположенной ниже.


[image: Мероприятия для будущих мам в МАРТЕ 2024 г.]



* Услуги предоставляются в рамках Платных медицинских услуг Отделом организации внебюджетной деятельности.
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        Актуальная информация о количестве крови в нашем ОПК    
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        ГКБ №52
    
	
        Родильный дом
    


    
                        

    
    
                        
                    

        
        
        
    
        
        
                

        
        
        
        
        
    
    


                

    
    
                        
                    

        
        
        
    
        
        
                123182, Москва, ул. Пехотная, д.3


ПРОЕЗД ТРАНСПОРТОМ

- от метро «Октябрьское поле» автобусами №№ 105, 800 до остановки «1-й Волоколамский проезд»
 
- от метро «Октябрьское поле» автобусом № 800К до остановки «3-й Волоколамский проезд», автобусами №№ 100, 253, 681 до остановки «52-я городская больница»

- от метро «Щукинская» №№ 105, 800 до остановки «52-я городская больница»



Парковка автотранспорта у ГКБ №52 и КДО ГКБ №52 (корпус 16) – на 3-м Волоколамском проезде.

Парковки для пациентов на территории поликлинического центра нет
        
        
        
        
        
    
    


                

    
    
                        
                    

        
        
        
    
        
        
                

        
        
        
        
        
    
    


                

    
    
                        
                    

        
        
        
    
        
        
                123182, Москва, ул.Сосновая, д.11


ПРОЕЗД ТРАНСПОРТОМ

от метро «Октябрьское поле» и метро «Щукинская» автобусами №№ 105, 800 до остановки «Сосновая улица»
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        Главный врач    
доктор медицинских наук, профессор

        Марьяна Анатольевна Лысенко    
Адрес электронной почты защищен от спам-ботов. Для просмотра адреса в вашем браузере должен быть включен Javascript.
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Новости

        В консультативно-диагностическом отделении ГКБ №52 проводится тонкоигольная аспирационная биопсия щитовидной железы    
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Новости

        Запись на консультацию в КДО теперь доступна через Единый Контактный Центр (ЕКЦ)    
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Новости

        На базе ЛОР-отделения больницы  начал работать сурдологический кабинет    
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Новости

        Обновленный 4 корпус принял первых пациентов    
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Новости

        Мэр Москвы Сергей Собянин сообщил о начале строительства нового корпуса на территории ГКБ №52    
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Новости

        В консультативно-диагностическом отделении ГКБ №52 начинает вести прием врач-пульмонолог    
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Пресса о нас

        Врачи ГКБ №52 приняли роды у пациентки с гемофилией    
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Пресса о нас

        Эндосонография в диагностике заболеваний ЖКТ    
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Научная деятельность

        Национальное научное общество эндокринологов по изучению эндокринной функции поджелудочной железы, заседание 10.02.2024    






        
            


	

            
        



[image: alt]


        
        
                
Интересные случаи

        Нейромониторинг при операциях на щитовидной железе    
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Интересные случаи

        Врачи ГКБ № 52 выявили у пациента редкую патологию и спасли ему жизнь    
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Беседы с врачом

        Что надо знать о пневмококковой инфекции    
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Беседы с врачом

        Хроническая боль - это болезнь, с которой нужно работать!    
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Пресса о нас

        Как лечат ревматологические заболевания в столице    
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Пресса о нас

        Врачи ГКБ №52 спасли пациенту трансплантированную почку    
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Пресса о нас

        «На приёме у главного врача» с Марьяной Лысенко    
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Пресса о нас

        Психотерапия при хронической боли    
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Пресса о нас

        Беременность: зачем нужен психолог     






        
            




        
        
    

    


                
            
        
    



                
            
        
    



                
            

            


            
        
        
        
            
                                                
                    

    
        
            
            
            
                
                    
        Единое информационное пространство ДЗМ    
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                                                       Эмоциональное выгорание: причины появления и клинические симптомы                                 
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                                        Бесплатная медицинская помощь                    
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                                        Вакансии                    
        
        
    
        
        
        
        
        
        
        
    
    



        

    
    
        
                    

        
                                        Виды медицинской помощи                    
        
        
    
        
        
        
        
        
        
        
    
    



        

    
    
        
                    

        
                                        Волонтерская деятельность                    
        
        
    
        
        
        
        
        
        
        
    
    



        

    
    
        
                    

        
                                        Госпитализация                    
        
        
    
        
        
        
        
        
        
        
    
    



        

    
    
                    
            
                                    

        
                                        Государственная программа  города Москвы "Развитие здравоохранения города Москвы ("Столичное здравоохранение")"                     
        
                скачать в текстовом формате
        
    
        
        
        
        
        
                
            
        


    
    



        

    
    
                    
            
                                    

        
                                        График приёма граждан                     
        
        
    
        
        
        
        
        
                
            
        


    
    



        

    
    
        
                    

        
                                        Диспансеризация                    
        
        
    
        
        
        
        
        
        
        
    
    



        

    
    
        
                    

        
                                        Защита прав граждан в сфере охраны здоровья                    
        
        
    
        
        
        
        
        
        
        
    
    



        

    
    
                    
            
                                    

        
                                        Информирование о мерах социальной поддержки                    
        
                скачать в текстовом формате
        
    
        
        
        
        
        
                
            
        


    
    



        

    
    
        
                    

        
                                        Клинические исследования                    
        
        
    
        
        
        
        
        
        
        
    
    



        

    
    
        
                    

        
                                        Контакты                    
        
        
    
        
        
        
        
        
        
        
    
    



        

    
    
        
                    

        
                                        Критерии доступности и качества медицинской помощи                    
        
        
    
        
        
        
        
        
        
        
    
    



        

    
    
        
                    

        
                                        Лекарственное обеспечение                    
        
        
    
        
        
        
        
        
        
        
    
    



        

    
    
        
                    

        
                                        Льготным категориям населения                    
        
        
    
        
        
        
        
        
        
        
    
    



        

    
    
        
                    

        
                                        Место нахождения книги жалоб                    
        
        
    
        
        
        
        
        
        
        
    
    



        

    
    
        
                    

        
                                        Молодежный совет                    
        
        
    
        
        
        
        
        
        
        
    
    



        

    
    
        
                    

        
                                        Надзорные организации                    
        
        
    
        
        
        
        
        
        
        
    
    



        

    
    
                    
            
                                    

        
                                        Национальный календарь профилактических прививок                    
        
                скачать в текстовом формате
        
    
        
        
        
        
        
                
            
        


    
    



        

    
    
        
                    

        
                                        Независимая оценка качества оказания услуг                    
        
        
    
        
        
        
        
        
        
        
    
    



        

    
    
        
                    

        
                                        Нормативно-правовая документация                    
        
        
    
        
        
        
        
        
        
        
    
    



        

    
    
        
                    

        
                                        Общественный совет                    
        
        
    
        
        
        
        
        
        
        
    
    



        

    
    
        
                    

        
                                        Отзывы                    
        
        
    
        
        
        
        
        
        
        
    
    



        

    
    
        
                    

        
                                        О возможности получения медицинской помощи по полису ОМС в рамках Территориальной программы государственных гарантий                    
        
        
    
        
        
        
        
        
        
        
    
    



        

    
    
                    
            
                                    

        
                                        О доступности объекта для лиц с ограниченными возможностями                    
        
                скачать в текстовом формате
        
    
        
        
        
        
        
                
            
        


    
    



        

    
    
                    
            
                                    

        
                                        О медицинской деятельности ГКБ №52                    
        
                скачать в текстовом формате
        
    
        
        
        
        
        
                
            
        


    
    



        

    
    
                    
            
                                    

        
                                        Об организации и порядке оказания высокотехнологичной помощи в городе Москве                    
        
                скачать в текстовом формате
        
    
        
        
        
        
        
                
            
        


    
    



        

    
    
                    
            
                                    

        
                                        О порядке направления гражданина на медико-социальную экспертизу                    
        
                скачать в текстовом формате
        
    
        
        
        
        
        
                
            
        


    
    



        

    
    
        
                    

        
                                        О порядке получения медицинской помощи, объемах и условиях в соответствии с Территориальной программой                    
        
        
    
        
        
        
        
        
        
        
    
    



        

    
    
                    
            
                                    

        
                                        О правилах записи на первичный прием, консультацию                    
        
                скачать в текстовом формате
        
    
        
        
        
        
        
                
            
        


    
    



        

    
    
        
                    

        
                                        Платные медицинские услуги                    
        
        
    
        
        
        
        
        
        
        
    
    



        

    
    
        
                    

        
                                        Перечень видов, форм и условий предоставления медицинской помощи, оказание которой осуществляется бесплатно                    
        
        
    
        
        
        
        
        
        
        
    
    



        

    
    
                    
            
                                    

        
                                        Порядок оказания медицинской помощи лицам, имеющим право на получение государственной социальной помощи                    
        
                скачать в текстовом формате
        
    
        
        
        
        
        
                
            
        


    
    



        

    
    
        
                    

        
                                        Порядок подготовки к диагностическим исследованиям                    
        
        
    
        
        
        
        
        
        
        
    
    



        

    
    
                    
            
                                    

        
                                        Порядок рассмотрения жалоб и обращений граждан и организаций                    
        
                скачать в текстовом формате
        
    
        
        
        
        
        
                
            
        


    
    



        

    
    
                    
            
                                    

        
                                        Порядок и условия предоставления медицинской помощи по Московской городской программе ОМС                    
        
                скачать в текстовом формате
        
    
        
        
        
        
        
                
            
        


    
    



        

    
    
        
                    

        
                                        Права и обязанности граждан в сфере охраны здоровья                    
        
        
    
        
        
        
        
        
        
        
    
    



        

    
    
        
                    

        
                                        Правила оказания медицинской помощи иностранным гражданам на территории Российской Федерации                    
        
        
    
        
        
        
        
        
        
        
    
    



        

    
    
        
                    

        
                                        Правила внутреннего распорядка                    
        
        
    
        
        
        
        
        
        
        
    
    



        

    
    
                    
            
                                    

        
                                        Положение об особом порядке доступа на объект 1 категории по антитеррористической защищенности ГКБ №52                    
        
                скачать в текстовом формате
        
    
        
        
        
        
        
                
            
        


    
    



        

    
    
        
                    

        
                                        Режим и график работы                    
        
        
    
        
        
        
        
        
        
        
    
    



        

    
    
        
                    

        
                                        Право на внеочередное получение медицинской помощи                    
        
        
    
        
        
        
        
        
        
        
    
    



        

    
    
                    
            
                                    

        
                                        Программа государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи на 2024 год и на плановый период 2025 и 2026 годов                    
        
        
    
        
        
        
        
        
                
            
        


    
    



        

    
    
        
                    

        
                                        Противодействие коррупции                    
        
        
    
        
        
        
        
        
        
        
    
    



        

    
    
                    
            
                                    

        
                                        Сведения о реализуемых мероприятиях Государственной программы г Москвы «Развитие здравоохранения города Москвы» (Столичное здравоохранение)                    
        
                скачать в текстовом формате
        
    
        
        
        
        
        
                
            
        


    
    



        

    
    
                    
            
                                    

        
                                        Структура и органы управления ГКБ №52                    
        
                скачать в текстовом формате
        
    
        
        
        
        
        
                
            
        


    
    



        

    
    
        
                    

        
                                        Сотрудничество со страховыми организациями по ОМС и ДМС                    
        
        
    
        
        
        
        
        
        
        
    
    



        

    
    
                    
            
                                    

        
                                        Сведения о проведенной в 2019 г. НОК                    
        
                скачать в текстовом формате
        
    
        
        
        
        
        
                
            
        


    
    



        

    
    
                    
            
                                    

        
                                        Сведения о медицинской организации                     
        
                скачать в текстовом формате
        
    
        
        
        
        
        
                
            
        


    
    



        

    
    
                    
            
                                    

        
                                        Распоряжение от 10 августа 2005 г. № 1506-рп «О реализации мер социальной поддержки отдельных категорий жителей города Москвы по обеспечению лекарственными средствами и изделиями медицинского назначения, отпускаемыми по рецептам врачей бесплатно или с 50-процентной скидкой»                    
        
                скачать в текстовом формате
        
    
        
        
        
        
        
                
            
        


    
    



        

    
    
                    
            
                                    

        
                                        Стратегия развития здравоохранения в Российской Федерации на период до 2025 года                    
        
                скачать в текстовом формате
        
    
        
        
        
        
        
                
            
        


    
    



        

    
    
                    
            
                                    

        
                                        Учредительные документы                    
        
                скачать в текстовом формате
        
    
        
        
        
        
        
                
            
        


    
    



        

    
    
                    
            
                                    

        
                                        Федеральный закон от 17 июля 1999 г. N 178-ФЗ "О государственной социальной помощи"                    
        
                скачать в текстовом формате
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        Карта сайта    
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